
fiche N°10
Expression libre

Bonjour à tous les artistes de l’expression libre !!!
Je vous propose un nouveau challenge !

LE 10 EME CHALLENGE

SUJET
UN MONDE suivant les 
pliures

prends une feuille de papier 
A4 blanche, froisse-la du 
mieux possible(en boule 
par exemple), trempe-la 
dans un liquide (café ou thé 
dilué) assez longtemps pour 
qu’elle soit bien mouillée , 
déplie-la très doucement et 
attend qu’elle sèche.
une fois sèche, tu repères 
dans les plis les formes 
qui te plaisent et tu les 
traces au feutre noir ou au 
bic puis tu mets des cou-
leurs

MATERIEL

feuille de papier A4, feutre 
noir ou bic

LE PAPIER FROISSÉ

Si vous êtes contents du résultat,envoyez moi une photo 
ou un scanner 

nathalie.adq@gmail.com


