
A la manière de Delaunay 
 
Sonia et Robert Delaunay (1885-1979) sont des pionniers de l’abstraction ; leur peinture 
composée de motifs colorés répétés donne un sentiment de mouvement et de rythme. 

 
Consigne : Réalise une composition abstraite en t’inspirant du travail de Sonia et Robert 
Delaunay. 
 
 
1. Récolte autour de toi divers objets ronds de 
différentes tailles (couvercles, verres, bols, 
gobelets, bouchons, etc.) ; ils vont constituer ton 
réservoir de cercles à tracer. 
 
2. Dépose un à un tes objets sur ta feuille de 
papier et fais en le tour avec un crayon à papier ; 
trace des cercles, des demi-cercles et des cercles 
concentriques en essayant de bien les répartir 
dans ta feuille. 

 
3. Avec de la peinture, des crayons de couleur ou 
encore des pastels, colore les différentes zones 
que tu as obtenues en évitant de les juxtaposer. 
 
 Sonia Delaunay, Rythme, 1938 

	

Robert Delaunay, Rythme, Joie de vivre, 1930 


